
23.06.2025 27.06.2025od

Školní jídelna Rumunská ul. 23
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Pondělí 23.6.2025
šlehaný jahodový tvaroh, cereální lupínky, banán, čaj  (A: 01,01a,06,07)Přesnídávka
rajská s červenou čočkou  (A: 01,01a,09)Polévka
tilápie na zelenině, šťouchané brambory, sirup  (A: 04,07)Oběd
kváskový chléb s taveným sýrem, okurek, mléko  (A: 01,01a,01b,07)Svačinka

Úterý 24.6.2025
hessenský chléb s máslem, vajíčko na tvrdo, paprika, karamelové mléko  (A:
01,01a,01b,01c,03,07,11)

Přesnídávka

pórková s bramborem  (A: 01,01a)Polévka
špagety s boloňskou omáčkou, sirup, broskev  (A: 01,01a,03,07,09)Oběd
špaldánek, pomazánka tvarohová s ředkvičkami, čaj  (A: 01,01a,01b,01e,07)Svačinka

Středa 25.6.2025
svačinkový chléb, zeleninové máslo, rajče, pistáciové mléko  (A: 01,01a,01b,07,11)Přesnídávka
vývar s těstovinou  (A: 01,01a,03,09)Polévka
vařené hovězí maso, koprová omáčka, brambory, jablečný mošt  (A: 01,01a,07)Oběd
raženka, pomazánka ze sardinek v tomatě, okurek, čaj  (A: 01,01a,04,07)Svačinka

Čtvrtek 26.6.2025
jogurt lesní plody, loupáček, ovoce, čaj  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
špenátová s krutonky  (A: 01,01a,03)Polévka
pečené kuře, dušená rýže, ledový salát, sirup  (A: 01,01a)Oběd
kváskový chléb s máslem, strouhaný sýr, kedluben, mléko  (A: 01,01a,01b,07)Svačinka

Pátek 27.6.2025
cibulový chlebík, zeleninové máslo, pórek, bílá káva  (A: 01,01a,01b,01c,07)Přesnídávka
zeleninová s pohankou  (A: 01,01a,09)Polévka
hrachová kaše, vepřové výpečky, kyselá okurka, chléb, sirup, banán  (A: 01,01a,01b)Oběd
svatební koláček, čaj  (A: 01,01a,03,07)Svačinka
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - špalda            
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě.
Po celý den je k pitnému režimu k dispozici i čistá voda.


