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Školní jídelna Rumunská ul. 23
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Pondělí 13.10.2025
kváskový chléb s čerstvým smetanovým sýrem Mandava, cherry rajčátka, malinové
mléko  (A: 01,01a,01b,07)

Přesnídávka

vývar s kapáním  (A: 01,01a,03,07,09)Polévka
pečené kuře, dušená rýže, míchaný ovocný kompot, čajOběd
grahamový uzel, pomazánka ze sardninek v tomatě, mrkev, čaj  (A:
01,01a,01c,01e,04,07,10)

Svačinka

Úterý 14.10.2025
šlehaný vanilkový tvaroh, ovocné obilné kroužky, jablko, čaj  (A: 01,01a,01d,07)Přesnídávka
bramborová s paprikami  (A: 01,01a,09)Polévka
filírovaná vepřová panenka, zeleninový kuskus, mošt  (A: 01,01a)Oběd
svačinkový chléb, pomazánka drůbeží, ředkvičky, mléko  (A: 01,01a,01b,07,10,11)Svačinka

Středa 15.10.2025
vánočka, blumy, pistáciové karamelové mléko  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
z vaječné jíšky  (A: 01,01a,03,09)Polévka
hrachová kaše, okurek, chléb, čaj  (A: 01,01a,01b)Oběd
špaldový chléb, pomazánka rozhuda, pórek, čaj  (A: 01,01a,01b,01e,07)Svačinka

Čtvrtek 16.10.2025
kefírové mléko citron- bezový květ, 1/2 rohlíku, ovoce  (A: 01,01a,07)Přesnídávka
brokolicová  (A: 01,01a,09)Polévka
mašličky s boloňskou omáčkou a mozzarellou, čaj, jablko  (A: 01,01a,03,07,09)Oběd
kváskový chléb, pomazánka z bílých fazolí, paprika, čaj  (A: 01,01a,01b,07)Svačinka

Pátek 17.10.2025
lněný chléb, pomazánka lososová, okurek, bílá káva  (A: 01,01a,01b,01c,04,07)Přesnídávka
zeleninová s játrovou zavářkou  (A: 01,01a,03,09)Polévka
květákové karbanátky, šťouchné brambory, ledový salát, čaj  (A: 01,01a,03,07)Oběd
domácí perník, čaj  (A: 01,01a,03,07)Svačinka
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda
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Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě.
Po celý den je k pitnému režimu k dispozici i čistá voda.


