Skolni jidelna Rumunska ul. 23 /
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od 13.10.2025 do 17.10.2025 / *

Pondéli 13.10.2025 |

Presnidavka kvaskovy chléb s Cerstvym smetanovym syrem Mandava, cherry rajcatka, mallF \
mléko (A: 01,01a,01b,07)

Polévka vyvar s kapanim (A: 01,01a,03,07,09)
Obéd pecené kufe, duSena ryZe, michany ovocny kompot, ¢aj
Svacinka grahamovy uzel, pomazanka ze sardninek v tomaté, mrkev, Caj (A:

01,01a,01¢,01e,04,07,10)
Utery 14.10.2025

Presnidavka  Slehany vanilkovy tvaroh, ovocné obilné krouzky, jablko, ¢aj (A: 01,01a,0 12.'.

Polévka bramborova s paprikami (A: 01,01a,09)
Obéd filirovana veprova panenka, zeleninovy kuskus, most (A: 01,01a)
Svacinka svacinkovy chléb, pomazanka dribezi, fedkvicky, mliéko (A: 01 ,O1a,01b,07,

Streda 15.10.2025
Presnidavka  vanocka, blumy, pistaciové karamelové mléko (A: 01,01a,03,07)

Polévka z vajecné jisky (A:01,01a,03,09)

Obéd hrachova ka$e, okurek, chléb, ¢aj (A: 01,01a,01b) :
Svacdinka $paldovy chléb, pomazanka rozhuda, poérek, ¢aj (A: 01,01a,01b,01e,07) |
Ctvrtek 16.10.2025 e s )
Presnidavka kefirové mléko citron- bezovy kvét, 1/2 rohliku, ovoce (A: 01,01a,07) .'

Polévka brokolicova (A: 01,01a,09) :

Obéd maslicky s bolofiskou omackou a mozzarellou, ¢aj, jablko (A: 01,01a,03, 07 ,09)

Svacinka kvaskovy chléb, pomazanka z bilych fazoli, paprika, ¢aj (A: 01,01a,01b 07)

Patek 17.10.2025
Presnidavka Inény chléb, pomazanka lososova, okurek, bila kava (A: 01,01a,01b,01c, 04 07)

Polévka zeleninova s jatrovou zavarkou (A: 01,01a,03,09) .
Obéd kvétakové karbanatky, Stouchné brambory, ledovy salat, ¢aj (A: 01,01a,03 07) ;
Svacinka domaci pernik, ¢aj (A: 01,01a,03,07) \

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 03 Vejce
01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b Obiloviny - Zito 07  Miléko
01c Obiloviny - jeCmen 09 Celer i
01d Obiloviny - oves 10  Hofcice ﬂ; Iy {'-'i
01e Obiloviny - Spalda 11 Sezamova semena.qk 5 i

Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena.
Pokrmy jsou urCeny k okamzité spotiebé. o ————_
Po cely den je k pitnému rezimu k dispozici i Cista vgda'.
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