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Školní jídelna Rumunská ul. 23

do

Pondělí 1.12.2025
grahamový suk, pomazánka nivová, rajče, čaj  (A: 01,01a,01c,01e,07)Přesnídávka
krémová dýňová s opečenou houskou  (A: 01,01a,07)Polévka
vepřové čevapčiči, šťouchané brambory, ledový salát, čaj  (A: 01,01a,03,07)Oběd
kváskový chléb s čerstvým sýrem Mandava, okurek, mléko  (A:
01,01a,01b,07)

Svačinka

Úterý 2.12.2025
šlehaný čokoládový tvaroh, skořicové pecičky, hruška, čaj  (A: 07)Přesnídávka
z vaječné jíšky  (A: 01,01a,03,09)Polévka
červená čočka na kari se zeleninou, dušená rýže, čaj, jablko  (A: 01,01a,07)Oběd
hessenský chléb, pomazánka drožďová, paprika, mléko  (A:
01,01a,01b,01c,03,07,11)

Svačinka

Středa 3.12.2025
raženka, pomazánka liptovská, mrkev, meruňkové mléko  (A: 01,01a,07)Přesnídávka
zeleninová s těstovinovou rýží  (A: 01,01a,03,09)Polévka
smažené rybí filé, bramborová kaše, míchaný kompot, čaj  (A:
01,01a,03,04,07)

Oběd

špaldový chléb s máslem, plátkový sýr, okurek, čaj  (A: 01,01a,01b,01e,07)Svačinka

Čtvrtek 4.12.2025
jahodový jogurt, loupáček, jablko, čaj  (A: 01,01a,03,07)Přesnídávka
hrstková  (A: 01,01a,09)Polévka
kuřecí tokáň, těstoviny, čaj  (A: 01,01a,03)Oběd
kváskový chléb, pomazánka rybičková, pórek, mléko  (A:
01,01a,01b,04,07,10)

Svačinka

Pátek 5.12.2025
cibulový chlebík, pomazánka česneková s paprikou, chicory káva  (A:
01,01a,01b,01c,07)

Přesnídávka

gulášová  (A: 01,01a,09)Polévka
kynuté borůvkové knedlíky, čaj, banán  (A: 01,01a,03,07)Oběd
rohlík, pomazánkové máslo, mrkev, čaj  (A: 01,01a,07)Svačinka
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - špalda            
Vejce

04 
07 
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Ryby                          
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě.
Po celý den je k pitnému režimu k dispozici i čistá voda.


