Skolni jidelna Rumunska ul. 23 3 ;

od 23.03.2026 do 27.03
Pondéli 23.3.2026

Presnidavka chlebanek, pomazanka rybi¢kova, cherry raj¢atka, ¢aj

Polévka francouzska
obsahuje alergeny: 01,01a,03,09

Obéd bratarfiska zelenina s filirovanym kufecim prsi¢kem, kuskus, ¢aj,
obsahuje alergeny: 01,01a

Svacinka Spaldovy chléb, pomazéanka cizrnova, paprika, mléko
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01e,07

Utery 24.3.2026

Presnidavka jahodovy jogurt, cornflakes, banan, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,01a,01b,04,07,10

obsahuje alergeny: 01,01a,07

Polévka kufeci jarni krémova
obsahuje alergeny: 07,09
Obéd rybi filé po mlynafsku, brambory s maslem a pazitkou, michany kompot, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,04,07
Svacéinka kvaskovy chléb, pomazanka z uzeného tofu, mrkev, miéko
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,06,07 i
L+]
Streda 25.3.2026

Presnidavka veka, pomazanka tvarohova s ervenou fepou, okurek, mléko

Polévka

Obéd

Svacinka

Presnidavka kakaovy termix, 1/2 rohliku, jablko, ¢aj

Polévka

Obéd

Svacinka

Patek 27.3.2026

obsahuje alergeny: 01,01a,07

brokolicova

obsahuje alergeny: 01,01a,07

veprova pe€ené na kminé&, dusena ryZe, zelny salat s kukufici, €aj
obsahuje alergeny: 01,01a

svacinkovy chléb, pomazanka syrova s vejci, bila fedkev, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,03,07,11

e Y B o
Ctvrtek 26.3.2026 a"@C

obsahuje alergeny: 01,01a,07

zeleninova s bylinkovym kapanim

obsahuje alergeny: 01,01a,03,09

€ocka na kyselo, vafené vajicko, okurek, chléb, €aj

obsahuje alergeny: 01,01a,01b,03

kvaskovy chléb, pomazanka z pe€ené papriky s pérkem, miéko

obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07 % ﬁ
2]

Presnidavka cibulovy chlebik s Lucinou, rajCe, cerealni napoj

Polévka

Obéd

Svacinka

obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01¢,07

vlo¢kova

obsahuje alergeny: 01,01a,01d,09

plnéna krati rolada, bramborova kase, ledovy salat, ¢aj
obsahuje alergeny: 07

syrovy croissant, jablko, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Seznam alergent: 01

¥ Straya gz oo

Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice ojové boby
01b  Obiloviny - Zito

01c  Obiloviny - je€mey




Skolni jidelna Rumunska ul. 23

03

Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotrebé.

Po cely den je k pitnému rezimu k dispozici i €ista voda.

¥ Strava-cz




