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Pondělí 23.3.2026
chlebánek, pomazánka rybičková, cherry rajčátka, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,04,07,10

francouzskáPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,09

brataňská zelenina s filírovaným kuřecím prsíčkem, kuskus, čaj,Oběd
obsahuje alergeny: 01,01a

špaldový chléb, pomazánka cizrnová, paprika, mlékoSvačinka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01e,07

Úterý 24.3.2026
jahodový jogurt, cornflakes, banán, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,07

kuřecí jarní krémováPolévka
obsahuje alergeny: 07,09

rybí filé po mlynářsku, brambory s máslem a pažitkou, míchaný kompot, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,04,07

kváskový chléb, pomazánka z uzeného tofu, mrkev, mlékoSvačinka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,06,07

Středa 25.3.2026
veka, pomazánka tvarohová s červenou řepou, okurek, mlékoPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,07

brokolicováPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,07

vepřová pečeně na kmíně, dušená rýže, zelný salát s kukuřicí, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a

svačinkový chléb, pomazánka sýrová s vejci, bílá ředkev, čajSvačinka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,03,07,11

Čtvrtek 26.3.2026
kakaový termix, 1/2 rohlíku, jablko, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,07

zeleninová s bylinkovým kapánímPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,09

čočka na kyselo, vařené vajíčko, okurek, chléb, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,03

kváskový chléb, pomazánka z pečené papriky s pórkem, mlékoSvačinka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Pátek 27.3.2026
cibulový chlebík s Lučinou, rajče, cereální nápojPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,01c,07

vločkováPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,01d,09

plněná krůtí roláda, bramborová kaše, ledový salát, čajOběd
obsahuje alergeny: 07

sýrový croissant, jablko, čajSvačinka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07

Seznam alergenů: 04 
06 
07 
09 
10 
11

Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

01 
01a
01b
01c
01d
01e

Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda            
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Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě.
Po celý den je k pitnému režimu k dispozici i čistá voda.

03 Vejce


