Skolni jidelna Rumunska ul. 23

o .09.2026 do 25.09.2026

Pondéli 21.9.2026 : T

4 i
Presnidavka  grahamovy suk, pomazanka nivova, paprika, ¢aj (A: 01,01a,01c, 01e G.Z’g :
Polévka kminova s vejcem (A: 01,01a,03,09)
Obéd pecené kufe, duSena ryze, zelny salat s mrkvi, merurikovy dZus A
Svacinka Spaldovy chléb, pomazanka se susenymi rajCaty, okurek, mléko,
01,01a,01b,01e,07) ““‘., X
Utery 22.9.2026 N
Presnidavka  Slehany malinovy tvaroh, cornflakes, hruska, ¢aj (A: 01 01a‘ =
Polévka cuketovy krém (A: 01,01a,07,09)
Obéd losos na bylinkach, brambory s maslem a pazitkou, zeleninova ob Qh .:,
Svacinka kvaskovy chléb, pomazanka ze strouhaného syra, cherry rajcat , mléka:
01,01a,01b,07) i
Streda 23.9.2026

Presnidavka  toustovy chléb, pomazanka tvarohova s avokadem, kedluben, mléko ( >
01,01a,01b,07) -

Polévka zeleninova s kuskusem (A: 01,01a,09)
Obéd masoveé kulicky v rajské omacce, houskovy knedlik, Caj, mandarinka (A: |
01,01a,03,07,09)
Svacinka loupéacek, jablko, ¢aj (A: 01,01a,03,07)
Ctvrtek 24.9.2026 |
4
Presnidavka  jogurt stracciatella, détské piSkotky, hroznové vino, ¢aj (A: 01,01a,03,07)
Polévka vyvar s jatrovou zavarkou (A: 01,01a,03,09)
Obéd hrachova kaSe, okurek, chléb, ¢aj, banan (A: 01,01a,01b)
Svacinka slunecnicovy chléb, pomazanka drozdova, pérek, miéko (A: 01,01a, 01 m 3 ﬁ!
Patek 25.9.2026
Presnidavka  chlebanek, pomazanka cizrnova, rajce, bila kava (A: 01,01a,01b, 01c O
Polévka gulaSova z hlivy ustfiéné (A: 01,01a,09) ‘%
dueny Spenat, varené vajicko, brambory, ¢aj, jablko (A: 01 049'030 YL/
Svacinka kvaskovy chléb, pomazanka rybi¢kova, okurek, ¢aj (A: 01 01‘~a 01b,04, 07 - "'.ir’! ’,f
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. : “'\ }- J
Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 03 Vejce
01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b  Obiloviny - Zito 07  Miéko
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
01e Obiloviny - Spalda 10 Hofcice

Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazena.
Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotrebé.
Po cely den je k pitnému rezimu k dispozici i Cista voda.



